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Postulat SP
Open Sunday — Midnight-Sports: die offene Turnhalle fiir Kinder
und Jugendliche

Der Gemeinderat wird aufgefordert, die Einfilhrung der Angebote ,Open Sunday* fir Kinder sowie
,Midnight-Sports* fir Jugendliche fur die ganze Gemeinde K&niz zu priifen.

Begriindung:

Open Sunday, die offene Turnhalle am Sonntag, ist ein Bewegungs- und Integrationsprojekt fiir
Kinder. In den Wintermonaten werden die Turnhallen fir Kinder und ihre Begleitpersonen gedffnet.
Die Betreuung des Angebots wird von einem Team aus lokalen Freiwilligen, angestellten Projekt-
mitarbeitenden und lokalen Jugendlichen gewahrleistet. Das Angebot ist offen fur kleine, sowie
grosse Kinder. In der Stadt Bern wird eine solche Nutzung bereits angeboten. In Koniz organisiert
der Verein Familienzentrum seit drei Jahren unter dem Namen "Purzelkinder" in der Hessgut-
Turnhalle im Liebefeld ein solches Angebot. Kleine sowie grosse Kinder sollten aber auch in der
ganzen Gemeinde Koéniz eine solche Mdglichkeit erhalten. Jedes funfte Kind in der Schweiz ist
Ubergewichtig. 20 — 25% klagen {iber gelegentliche oder chronische Riickenschmerzen. Die Halfte
aller Sechsjahrigen kénnen keinen Purzelbaum mehr. Die Forderung der Fachleute ist einfach:
mehr Bewegung. Open Sunday kann dazu beitragen.

Midnight Sports will Jugendliche am Samstagabend von der Strasse in die Turnhalle holen. Den
Jugendlichen wird eine gesunde Ausgehmdglichkeit ohne Suchtmittel angeboten. Das Projekt wird
heute von der Dachorganisation Midnight Projekte Schweiz bereits in mehreren Ortschaften erfolg-
reich angeboten. Coaches und Freiwillige betreuen die Jungendlichen und sorgen dafir, dass die
Regeln eingehalten werden. Nicht erlaubt sind Gewalt, Alkohol, Zigaretten und Drogen. Die Er-
fahrung zeigt: finden die Projekte regelmassig statt, so wird die Turnhalle zum attraktiven Treff-
punkt. Seit zwei Jahren fiihrt die Dachorganisation Mdinight Sports eine Fachstelle in Bern, welche
bereits Projekte in verschiedenen Gemeinden, so auch in der Stadt Bern und in Ostermundigen
realisieren konnte. Das Projekt in Bern wurde sogar mit einem Forderpreis der Stadt Bern aus-
gezeichnet. Abklarungen an weiteren Standorten in der Stadt- und Region Bern sind im Gang.

Auch die Gemeinde Kdniz kénnte so mit einfachen Mitteln aktiv zur Sucht- und Gewaltpravention

beitraggn und,zudem einen Beitrag zur Gesundheitsfj!rderung leisten. M ———&r/
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Noo 2

Interpellation (Locher, EVP)
~Jugendlokal Kéniz/Liebefeld”

Vorstosstext

Infolge eines Gebdudebrandes im September 07 wurde das Jugendiokal
~pump.it* der Jugendarbeit K&niz/Liebefeld geschlossen. Das Lokal war bei
den Jugendlichen aus der Region sehr beliebt, da verschiedene Projekte und
Aktivitéten angeboten wurden, Jugendarbeiter ein offenes Ohr hatten und
einfach Platz da war, um sich zu entspannen.

Der in solchen Jugendlokalen gebotene Raum hilft den Jugendlichen sich
persdnlich und sozial zu entfalten und férdert eine Jugendkultur ohne Sucht-
mittelkonsum.

Ich bitte den Gemeinderat deshalb, folgende Fragen zu beantworten:

1. Wurde ein Ersatzangebot fir das im September 07 abgebrannte
Jugendiokal ,,poump.it* in der Region Kéniz/Liebefeld erstelite

2. Wenn kein Ersatzangebot erstellt wurde: Weshalb nichte

3. Wenn ein Ersatzangebot erstellt wurde: Bietet dieses vergleichbare
Angebote, Aktivitdten und Offnungszeiten an wie das Jugendiokal
»~oump.it" vor dem Brand?

4, Wenn nein: Wann beabsichtigt der Gemeinderat Platz fir ein
Jugendiokal zu schaffen mit vergleichbaren Angeboten, AktivitGten
und Offnungszeiten wie das Jugend-lokal ,pump.it* vor dem Brande
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